
11月/アロマブレンドオイル作り

2019/11/12(火）12：00～13：30

敷島の森おなかのクリニック
ワークショップのお知らせ

ボディオイルや、ヘッドオイルとして普段使い出来る
「アロマブレンドオイル」を作ります。約30種類のアロマ
から、ご自身の好きな香りをブレンドし、お持ち帰りいただ
きます。

申し込みは、おなかのクリニック受付もしくは、お電話 ☎027-219-0799 まで

お願いします。

締切：11/5（火）まで
費用：1,500円 ※お釣りのないようお願いします。

持ち物：筆記用具
担当：アロマセラピスト/あんどうくみこ

【内容】
・精油（アロマ）の効能
・使い方のレシピ
・アロマブレンドオイルの作成


